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FAILTE

i : p—

Fuinneoga daite sa séipéal ag Cuallacht Grandchamp

Ta follaine spioradalta chomh tabhachtach céanna le follaine chorpartha.

Ni beag an chonstaic atd rompu araon le bliain anuas, agus de dheasca na
paindéime COVID-19, is g4 ddinn a bheith an-chiramach 6 thaobh na slainte
de. Is ga réamhchuraimi a dhéanamh, mar shampla, na lamha a ni, cludach
aghaidhe a chaitheamh agus bheith ag cloi leis an scaradh sdisialta. Thainig
tinneas ar chuid againn agus cailleadh daoine muinteartha duinn. Cuireadh
isteach go mor ar an saol oibre, béigean do theaghlaigh fanacht amach éna
chéile, agus luigh sé sin go trom ar go leor daoine. Mar thoradh, is décha

go bhfuilimid ar fad nios imniche faoin tsldinte agus nios airdeallai ar a
leochaili ataimid. Ag an am céanna, ta na foirgnimh eaglasta druidte agus ta
an t-adhradh 4 dhéanamh ar line 6 shin i leith. Ta srianta moéra ar dheiseanna
adhartha agus guioddireachta. Gach seans go mothaimid gearrtha amach 6
Dhia agus éndr gcombharsa.

Mar thoradh ar an tréimhse faoi dhianghlas ata caite againn, tdimid ag seasamh
siar agus ag déanamh machnaimh ar ar gcuid tosaiochtai agus ar na nithe

agus na daoine ata tabhachtach duinn agus a dhéanann maitheas mér dainn.
Mar shampla, smaoinimid ar na tréimhsi fada ar shiul ¢ theaghlaigh agus 6
chairde, gan bheith in ann béile a chaitheambh le chéile n6 breithla né pésadh a
cheiliuradh le chéile.

Cad ¢é an rud is tdbhachtai duinn ¢ thaobh na spioradaltachta de? O cuireadh
stad nach beag leis an saol eaglasta den chéad uair riamh, cad is bri anois le
bheith pairteach san aon Eaglais, i gcorp Chriost, nuair nach bhfeicimid ar
ndeirfiaracha agus ar ndearthaireacha ach amhain ar scailean an riomhaire?
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Nuair a d’iarr Comhairle Dhomhanda na nEaglaisi agus an Chomhairle
Phontaifiail le hAontacht Chriostai ar shitracha Chuallacht Grandchamp san
Eilvéis an t-abhar don tSeachtain Ghui le hAontacht Chriostai in 2021 a ullmhu,
ni théadfaidis an phaindéim na a tionchar a thuar. Mar sin féin, td rud an-
luachmbhar a chur ar fail ag Siuracha Grandchamp duinn: an fhaill dul i mbun
cinedl urnai ata idir an-arsa agus thrathuil san aois ina bhfuilimid chomh maith.
Tri rithim arsa na hurnai, ata le fail in go leor ord rialta agus sna traidisitin a
bhaineann leo, teagasctar diinn go nguimid ni hamhdin linn féin agus leo siud
atd sa spas céanna linn ach in éineacht leis an Eaglais ar fad, le corp Chriost, ar
son Criostaithe in diteanna eile agus in aoiseanna eile.

D’théadfadh sé gur beannacht i an rithim urnai seo, a bhfuil foirm thraidisiunta
da cuid féin le fail inti den struchtur, den iomann, den salm agus - an rud ba
thabhachtai, bfthéidir — den chitnas, agus gur beannacht 6n Eaglais arsa i ar
Eaglais an lae inniu agus { ag streachailt le paindéimeanna agus le dianghlasail,
agus leis na dushldin thromchuiseacha romhainn ar an saol seo, go hairithe

an t-athru aeraide, an ciniochas agus an bhochtaineacht. Cuireann nés seo

na hurnai agus na spioradaltachta cuireadh orainn a bheith ag gui in éineacht
lena chéile agus a bheith sa chitinas le chéile, in aineoinn a ngortaionn agus a
ndeighleann muid. Tabhartas an-luachmhar sa saol corrach seo, go deimhin.

Bi linn don tSeachtain Ghui le hAontacht Chriostai agus bi pairteach i lathair
an mhuintearais agus na beannachta. Nil le déanamh agat ach a “bheith” san 4it
seo, agus togfar thu san urnai agus san thirinne gurb é Dia, i gCriost agus trid an
Spiorad Naoimh, a iomprajionn muid agus a bhionn in éineacht linn i gconai.

Bob Fyffe, Ard-Riinai, Eaglaisi le Chéile, An Bhreatain Mhér agus Eire
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REAMHRA AR THEAMA NA BLIANA SEO

Ta an tSeachtain Ghui le hAontacht Chriostai 2021 ullmhaithe ag Comhthionél
Manachuil Grandchamp san Eilvéis. An téama a roghnaiodh, “Fanaigi i mo
ghra agus tabharfaidh sibh toradh moér uaibh’, is ar Eoin 15:1-17 atd sé bunaithe
agus léirionn sé duthracht Chuallacht Grandchamp i leith na hurnai, an
athmhuintearais agus na haontachta, san Eaglais agus sa teaghlach daonna.

Is san Eoraip sna 19301 a bunaiodh Cuallacht Grandchamp, nuair a d’théach
grupa ban den traidisitin leasaithe le heolas a chur an athuair ar an tabhacht a
bhaineann le citinas agus le bheith ag éisteacht le Briathar Dé. Inniu ta caoga
sitr sa chuallacht, mna ar fad as gluine éagstla, as traidisitin Eaglaisi éagsula,
as tiortha éagstla agus as ilchriocha éagsula. San éagstlacht seo acu, td na
sidracha mar pharabal beo na comaoine. T4 siad dilis don saol san urnai, do
shaol an chomhthiondil agus do na cuairteoiri a gcuireann siad failte rompu
ann. Roinneann na sitracha grasta a saoil mhanachuil le cuairteoiri agus

le deonaigh a théann go
Grandchamp don tearmann,
don chidnas, don sldnt n6
chun bri a lorg.

Tri dbhar a chur ar fail don
tSeachtain Ghui le hAontacht
Chriostai 2021, iarrann na
siuracha ar eaglaisi ar fud

an domhain teacht isteach i
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dtraidisiun na hurnai
agus an chitinais acu,
rudai atd fadbhunaithe
i dtraidisitiin arsa na
hEaglaise uiliche.

Duirt fosa leis na
deisceabail, “fanaigi i mo
ghrd” (Eoin 15:9). Fanann
sé i ngra an Athar (Eoin 15:10) agus ni mian leis ach an gra sin a roinnt linn:
“thug mé cairde oraibh, 6ir gach a gcuala 6 m’Athair, chuir mé in itl daoibh

& (Eoin 15:15b). E nddaithe san thinitin, arb é losa féin an thinitin, is é Dia
an saothrai finitina a bhearrann muid le go bhfasfaimid. Léirionn sé seo a
bhfuil i gceist san urnai; is é an tAthair lar ar mbeatha, agus is eisean a laraionn
ar mbeatha. Is eisean a bhearrann agus a shldnaionn muid, agus is iad na
daonnaithe sldnaithe a thugann gléir don Athair.

Is meon inmhednach ¢ fanacht i gCriost, rud a tfhréamhaionn istigh ionainn
de réir a chéile. Teastaionn spas uaidh le go
bhfasfaidh sé. D’théadfadh an streachailt le nithe
riachtanacha an tsaoil an ceann ab thearr a thail
air, agus bagraionn fiarlaoideacht, callan, gnothai
agus dushldin an tsaoil air.

Mairimid i dtréimhse a chuireann idir imni agus
iontas orainn, tréimhse ina mbionn contdirt go
minic, agus tréimhse ina dtugann paindéimeanna,
cogal, foréigean, bochtaineacht, ciniochas agus
athru aeraide ar ndashlan. Mar Chriostaithe ata
ar lorg an athmhuintearais, an cheartais agus na
siochdna, 4fach, is amhlaidh is eol ddinn lanluach
na beatha spioradalta chomh maith. Ta dualgas as
cuimse orainn cur le chéile agus cuidit lena chéile
chun suaimhneas, tearmann siochana agus ionaid
bheoga a mhunly, diteanna a nglaonn citinas na
ndaoine ar bhriathar cruthaitheach Dé. Ceist bais
no6 beatha atd ann.
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Cé go mairimid i ngra Chriost, mar
Chriostaithe, is amhlaidh a mhairimid
chomh maith i ndomhan a ligeann osna
agus ¢ ag fanacht go dti go scaoilfear
saor é (cf. Rdmhanaigh 8). Ta olcas na
fulaingthe agus na coimhlinte le feiceail
againn sa saol mor. I dluthphairtiocht
leo sitd a bhionn ag fulaingt, glacaimid
le gra Chriost ionainn féin. Tugann
glanrun na Casca toradh uaidh
ionainne nuair a thugaimid gra dar ndearthdireacha agus dar ndeirfiaracha
agus nuair a chothaimid déchas sa domhan.

Ta nasc gan bhriseadh idir an spioradaltacht agus an cur le chéile. Tri bheith
ag maireachtail i gCriost, faighimid an neart agus an eagna cur in éadan na
héagdra agus an ansmachta, muid féin a aithint mar dhearthaireacha agus
deirfidracha sa chine daonna, agus modh nua maireachtala a chruthu ina
mbeidh meas don uile neach i ndluthchaidreamh a chéile.

An achoimre ar an riail bheatha a bhionn a ra ag siuracha Grandchamp le
chéile gach maidin, tosaionn si leis na focail “Bi ag gui agus ag obair go mbeidh
Dia i réim?” Ni dha rud ar leith iad an ghui agus an saol laethdil, ach rudai ata
in ainm a bheith aontaithe le chéile. Is ionann gach a dtarlaionn duinn agus
teagmhail ar Dhia.
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NOTAI DON CHEILIURADH EACUIMEINEACH

Leanann adhradh na bliana seo go grinn de spas urnai na Cuallachta
Grandchamp, pobal a leanann an traidisitin Beinidicteach. Sa traidisitin seo
comhcheanglaitear tri cinn de na seirbhisi manachula urnai - ar a dtugtar
‘bigili’ uaireanta (agus a bhionn a rd i rith na hoiche go traidisiinta) - mar
sheirbhis amhain um thrathnéna. Ar an tsli chéanna, leagtar amach ar seirbhis
don tSeachtain Ghui le hAontacht Chriostai ina tri chuid, ar a dtugtar ‘bigilf}
agus a leanann patrun a isaideann an Chuallacht Grandchamp.

Is é an patrin céanna a bhaineann le gach bigil: sleachta as an scrioptur a
l¢itear; freagra a chantar; tréimhse thostach; agus idirghuionna. T4 gniomh
ag gach bigil a 1éirionn an téama a bhaineann 1¢éi; ta achoimre orthu sin
thios. Cantar Solas Dé (Lumiéere de Dieu), piosa a chum ball den Chuallacht
Grandchamp, mar chrioch ar gach bigil. T4 ceol an amhrain seo le fail sna
hacmhainni breise ar shuiomh idirlin an CTBI, ach d’théadfai piosai
oiritinacha eile a usdid da m'thearr sin, mar shampla cantaireacht eaglasta na
cuallachta Taizé.

An chéad bhigil a dhirionn ar aontacht an duine iomldin agus ar mhaireachtail
duinn i gCriost. Iarrtar ar rannphairtithe fanacht ina dtost ar feadh cuig
noéiméad, agus tarlaionn sé seo aris roinnt uaireanta i rith an cheilitrtha.

An dara bigil a chuireann in il an mhian chun aontacht infheicthe na
gCriostaithe a athnuachan. Daingnithe i ngra Chriost, féachaimid ar aghaidh a
chéile agus roinnimid lena chéile comhartha a shiochana.
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An triu bigil a léirionn duinn aontacht gach
duine agus gach neach le chéile. Is téacs

le Dorotheus Ghaza a spreag an gniomh

sa bhigil seo (féach an réamhra). Cuirtear
roinnt daoine thart ar chiorcal agus siulann
siad i dtreo an lair. Da chdngarai i dtreo Dé
- an lar - a bhogaimid, is ea is congarai da
chéile a bhogaimid.

Ta go leor bealai ann le coiréagrafaiocht
an ghnimh seo a dhéanambh, ag brath ar
an spas ata 4 usaid agus ar thraidisidin na
ndaoine ata ag glacadh pairte. D’théadfai
leas a bhaint as seo thios mar threoir:

o Caithfear coinneal neamhlasta a bheith
ag gach duine sa chomhthiondl.

o Dthéadfai gur mhian leis an lucht eagraithe an comhthiondl a leagan amach
“sa lantimpeall” agus na pasaisti bheith leagtha amach go raduil chun sin
a éascu.

o Usdidtear coinneal mhér ardaithe lasta (coinneal na Casca, mar shampla,
mar ata i gcuid mhaith traidisiin) mar phointe larnach sa chiorcal.

o Agus an choinneal sa lar, seasann idir seisear agus ochtar ¢ thraidisitin
éagsula Chriostai timpeall i gciorcal a d’théadfai a imlinia ar an talamh, n6 a
mhunlu tri lartimpeall an chomhthionoil féin bheith ann.

 Bionn coinneal bheag neamhlasta ag gach duine diobh seo, agus i sin
ardaithe go bhfeice gach duine i.

 Nuair a léitear an sliocht a théann leis an ghniomh (féach Ich 17), sitilann
gach duine céim ar chéim le chéile i dtreo an ldir.

o Agus an lar bainte amach, lasann siad a gcoinneal neamhlasta agus téann
siad ar ais i measc an chomhthiondil. Lastar coinneal gach duine ansin.

o Cantar Lumiére de Dieu (Solas Dé) agus na coinnle a lasadh.

AG MAIREACHTAIL I GCRIOST



 Coinnitear na coinnle lasta go dti an
Scaipeadh. I roinnt diteanna, d4 mba
chui agus da mbthéidir, d'théadfadh
an comhthiondl siul 6n ionad adhartha
amach go dti an domhan moér agus na

coinnle lasta.

Is féidir an liodan ag an tas a léamh no
a chanadh, agus mas féidir, beirt éagsuil
ard le chéile. Léitear n6 cantar na sailm
chomh maith, né d’théadfai iomann a bhaineann le téama na bigile a roghna
ina n-ionad sin. Is féidir freagrai na n-idirghuionna a 1éamh n¢ a chanadh, né
leas a bhaint as cinn eile ina n-ait. Is féidir fad a chur leis na hidirghuionna le

haghaidh urnai shaor.

Is féidir na hiomainn a fthail agus a chloisteail ar shuiombh idirlin Chuallacht
Grandchamp: www.grandchamp.org.

Is féidir, freisin, éisteacht lena n-urnai choiteann gach 14 ar line ag:
www.grandchamp.org/prier-avec-nous.
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LA 1

“Ni sibhse a rinne mise a thoghadh, ach mise a
rinne sibhse a thoghadh”

(Eoin 15:16a)

Geineasas 12:1-4 Glaoch Abraham

Eoin 1:35-51

MACHNAMH

Ag tas an aistir teagmhaionn Dia
agus duine daonna lena chéile - an
Cruthaitheoir agus ar cruthaiodh, an
tsiorajocht agus an t-am.

Chuala Abraham an glaoch: “Imigh
chun na tire a thaispeanfaidh mé
duit” Glaoitear orainne, mar a
glaodh ar Abrahdm, imeacht 6n

ait mhuinteartha go dti an dit ata
ullmhaithe ag Dia i ndomhain ar
gcrol. Ar an tsli, de réir a chéile,
tagaimid isteach ionainn féin nios
mo agus nios md, de réir mar is mian
le Dia 6 thus. Ar threagairt duinn

an glaoch a thugtar orainn, is mar
bheannacht a bhimid ddr muintir,
dar gcomharsana agus don saol mor.

Cuardajonn gra Dé muid. Déirigh
Dia ina dhuine daonna tri Tosa,
a dteagmhaimid le radharc Dé

10

Na chéad deisceabail 4 nglaoch

ann. Indr saol, mar atd i Soiscéal
Eoin, ta gairm D¢ le cloisteail ar
bhealai éagsula. Corraithe ag a
ghra, cuirimid chun béthair. San
eachtra seo, siulaimid bealach

an chlaochlaithe — tus lonrach ar
chaidreamh gra a thosaitear as an
nua i gconai.

L4 amhdin thuig t4, i ngan thios

duit, gur cuireadh inscribhinn
dheimhneach ionat cheana. Agus
mar sin, bheartaigh tu dul ar aghaidh
agus lorg Chriost a leanuint...

Sa chidnas i lathair Chriost, chuala
ta é ag ra, “Tar, lean mé agus
tabharfaidh mé suaimhneas do chroi
duit”

[Aistrithe go Gaeilge 6 The Sources of
Taizé (2000) Ich 52]
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GLAOCH O DHIA

PAIDIR

A Tosa Criost,

cuardajonn td muid, is mian leat do
chairdeas a roinnt linn

agus muid a dhirit i dtreo saol
nios iomldine.

Cuir ionainn an misneach chun do
ghlaoch a fthreagairt

le go gclaochlofar muid

inar bhfinnithe ar do ghramhaireacht
don domhan.

CEISTEANNA
* Ar mhothaigh td riamh go raibh

Dia ag iarraidh ort, né ar dhuine

IMIGH AGUS DEAN
(féach www.ctbi.org.uk/goanddo)

aitheantais, aistear nua a thosu sa
saol — biodh sé ina aistear chuig
ait éigin eile, né ina athra treo ar
shli éigin eile? Cén tsli ar
threagair tu?

Cé na hathruithe a d’théadfadh
an eaglais né grupa eaglaisi

a dhéanamh chun muintir Dé

a chumas cloi ar bhealach ni ba
dhilse leis an tsli atd leagtha
amach ag Dia, né treoir Dé a
aithint ni ba shoiléire?

Cé na scéalta atd ag na baill ‘nua’i
do phobal, cé acu a chuaigh

siad thar theorainn contae né thar
ilchriocha lena bhaint amach?

Dombhanda: Cuir eolas ar shaincheisteanna agus ar theachtais na dteifeach
agus an tearmainn timpeall an domhain agus déan gniomh ina leith.

Aititil: Glac pairt i bhfailte ar bith i do cheantar féin atd 4 cur roimh theifigh
nach raibh de rogha acu ach aistear fada a dhéanambh ar lorg tearmainn in
aiteanna coimhthiocha timpeall an domhain.

Pearsanta: Caith roinnt ama ag iniichadh ar a bhfuil ta aineolach i
dtraidisiun eile Criostai, rudai a d’théadfadh tuiscint agus aontacht ni

bthearr a léirit duit.
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LA 2

“Fanaigi ionamsa, agus mise ionaibh”

(Eoin 15:4a)

Eifisigh 3:14-21
Lucés 2:41-52

Go gcondidh Criost inar geroi

Thaiscigh Muire go dilis na nithe

seo uile ina croi

MACHNAMH

Cuireann an cruinniu le hlosa fonn
orainn fanacht ann agus maireachtail
ann: tréimhse ina dtagann torthai
chun aibiochta.

Agus ¢ ina dhuine daonna go
hiomlan, cosuil linne, d’thds agus
daibigh Tosa. Chaith sé saol simpli,

¢ fadbhunaithe i ngnasanna a
chreidimh Ghiudaigh. Sa saol faoi
cheilt seo i Nazarat, ait nar tharla
aon rud sonraioch de réir dealraimh,
spreag agus chothaigh laithreacht an
Athar é.

Rinne Muire machnamh ar
ghniomhartha Dé ina saol féin
agus i saol a mic. Thaiscigh si go
dilis na nithe seo uile ina croi. Mar
sin, beagan ar bheagan, ghlac si le
glanrun losa.

12

Ta tréimhse thada aibiochta de dhith
orainne, chomh maith - saol iomlan
— le doimhneacht ghra Chriost a
thiosru, le ligean d6 fanacht ionainn
agus le go bhfanaimid ann féin.

I ngan thios duinn, ta Criost beo
indr gcroi ag an Spiorad. Is trid an
urnai, tri bheith ag éisteacht leis an
bhriathar, tri bheith ag roinnt lena
chéile agus trindr dtuiscint a chur i
bhfeidm, a neartaitear go smior muid.

“Ar ligean duinn do Chriost tuirlingt
go croi ionainn ... Rachaidh sé
isteach san intinn agus sa chrof,
rachaidh sé 6 chraiceann go dti

an it is sia isteach, go mothdimid
doimhneacht na trécaire la éigin”

[Aistrithe go Gaeilge as The Sources of
Taizé (2000) Ich 134]
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TEACHT IN AIBIOCHT TAOBH ISTIGH

CEISTEANNA

+ Is beag eolas atd sa Bhiobla ar
6ige agus luath-aosacht Tosa

PAIDIR agus ¢ ag caitheamh gndthshaoil

i Nazarat. Cé na bealai a thugann

le fios duitse go bhfuil Dia ann

Go bhfaighimid fianaise Chriost leat i ngnéithe an tsaoil laethuil?
indr gcroi,

A Spioraid Naoimh,

* I d’eaglais n6 i do ghripa eaglaisi
cén déigh a spreagann ti na pdisti

Spreag an urnai duinn, agus na daoine dga sidl in éineacht

soilsigh léamh an Scrioptuir duinn, le Dia sa saol laethuil, agus cén

déigh a bhféadfd sin a theabhsa?

agus go dtaiscimid é mar rin an ghra.

gniomhaigh trinne,

ionas go bhfdsfaidh torthai * Cén chuma atd ar an ‘ldithreacht
do thiolacthai ionainn go le chéile’ atd ag na heaglaisi i
foighneach. do cheantarsa?

IMIGH AGUS DEAN
(féach www.ctbi.org.uk/goanddo)

Domhanda: Mar chreidmhigh, smaoinigi ar na déigheanna a bhféadfai bheith
ag obair lena chéile i dtreo 14 ina mbeidh saol 1an flitirseach ag gach duine.

Aititiil: Déan machnamh ar na bealai a bhféadfai spasanna ni ba chairditla a
dhéanamh de na heaglaisi i do cheantar le haghaidh paisti.

Pearsanta: Guigh ar na paisti a bhfuil aithne agat orthu agus tabhair
buiochas doibh.
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Datai

Is iad na détai a bhaineann leis an tSeachtain Ghui don Aontacht Chriostai de
ghnath na an 18 Eandir go dti an 25 Eandir (ochtach Naomh Peadar agus Naomh
Pol). Roghnaijonn gripai eile amanta eile sa bhliain afach, timpeall na Cincise

go mormhor, ar dita tabhachtach ¢ d’aontacht na heaglaise. Déanaigi bhur
gcinneadh féin maidir leis seo, ag brath ar cad a oireann go haititil. Chuige sin a
bhaintear leas as coras an 1-8 seachas datai ar leith a roghnd. Faoi mar atd, beidh
sé ar chumas gach grupa an t-dbhar a tsaid pé 14 is mian leo féin é.

Ordi Seirbhise

Is féidir an t-ordu seirbhise a thaightear i lar an phaimfléid a tharraingt amach
agus a chdipeail mas ga. Is féidir ina theannta sin gach acmhainn a ioslodail

6 shuiomh idirlin an CTBI, agus mile féilte romhaibh bhur gcuid féin a
dhéanamh dibh d’thonn usaid aitiail a bhaint astu. Tugaigi aitheantas le bhur
dtoil do Eaglaisi le Chéile, an Bhreatain Mhor agus Eire, an tSeachtain Ghui le
hAontacht Chriostai, a sholdthair an t-abhar.

Balla na hAontachta Criostai

Bheimis buioch da gcuirfeadh sibh chugainn sonrai agus grianghraif bhur
gcuid imeachtai, maille le paidreacha agus teachtaireachtai aontachta ar
“bhalla” na haontachta Criostai de chuid www.weekofprayer.org trina bheith
ag tvuiteail chuig an haischlib #wpcuwall. Beidh na péstalacha le feiscint go
huathoibrioch (tar éis ciipla ndiméad n6 mar sin).

Sonrai na n-iomh4nna

Ar mbuiochas le Cuallacht Grandchamp as cead a thabhairt ddinn a geuid
grianghraf a Gsdid (www.grandchamp.org).
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An tSeachtain Ghui le hAontacht Chriostai 2021

CEILIURADH FACUIMEINEACH

Fanaigi i mo ghrd agus tabharfaidh sibh toradh mér uaibh
(cf. Eoin 15:5-9)

Fuinneoga daite sa séipéal ag Cuallacht Grandchamp

churches
Ctoge1he(

© Ard-Runai, Eaglaisi le Chéile, An Bhreatain Mhor agus Eire

m




Cuireadh chun urnai

Iomann Iontridla

Cantar iomann a ghlaonn ar an Spiorad Naomh (le roghnt go logdnta)

Fiilte

Treorai Grista ar dTiarna Iosa Criost agus grd Dé agus cumann an

Spioraid Naoimh libh go 1éir i gconai!
Combhthionél Agus leat féin.

Léitheoir 1 A dhearthdireacha agus a dheirfiiracha i gCriost, an téama don
tSeachtain Ghui le hAontacht Chriostai i mbliana, roghnaithe
ag deirfiiivacha Chuallacht Grandchamp san Eilvéis, nd: “Fanaigi
i mo ghrd agus tabharfaidh sibh toradh mor uaibh’.

Léitheoir 2 Is ¢ mérmhian D¢, léirithe ag Tosa, go dtagaimid chuige
agus go mairimid ann. Fanann sé linn gan stad gan staonadh,
agus suil aige go dtabharfaimid toradh mér uainn a chuirfidh
beocht i ngach ni, agus muid aontaithe leis i ngra. Agus
ar ndifriochtai os dr gcomhair, bionn an baol ann go
ndruidfaimid isteach ionainn féin agus nach bhfeicfimid ach
na gnéithe a dhealaionn daoine 6 chéile. Eistimid le Criost ag
gairm orainn fanacht ina ghra agus toradh mér a thabhairt
uainn dé bharr.

Léitheoir 1 Sna tri mhéimint urnai a leanas, cuimhnimid gairm Chriost,
téimid i muinin a ghra, é ar ceartlar 4r mbeatha é. Oir tosaionn
conair na haontachta lenir ndlithchaidreamh le Dia.

Tri mhaireachtdil i ngrd Dé, neartaitear an mhian le haontacht
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Treorai

agus athmhuintearas a lorg. Osclaionn Dia muid i leith

na ndaoine ud atd éagsuil linn. Is toradh tdbhachtach é seo,
tiolacadh an chneasaithe ar na deighilti ionainn féin, eadrainn
téin, agus sa saol mor.

Faoi shiochdin guimis chun an Tiarna:

A Thiarna, is td saothréir na finitina a amharcann indr
ndiaidh le gra.

Glaonn td orainn an bhreathacht a theicedil i ngach géag
na finiuna,

bredthacht gach duine.

Ach fés féin, is rimhinic a chuireann difriochtai daoine eile
eagla orainn.

Druidimid isteach ionainn féin.

Tréigtear ar muinin ionat.

Eirfonn faltanas eadrainn.

Go dtreorai td ar geroi i do threo aris eile.
Go dtuga td ddinn saol i do mhaithidnas
ionas go mbeimid le chéile agus go molfaimid d’ainm.

Liod4dn an mholta

Comhthiondél

Léitheoir 1

Léitheoir 2

Comhthiondél

Tusa a ghlaonn orainn bheith mar mholadh i lir an talaimh:
gloir duit!

Tugaimid ardmholadh duit i lir an talaimh agus i measc
gach duine,

Tugaimid ardmholadh duit i lir an domhain mhéir agus i
measc gach neach.

Tusa a ghlaonn orainn bheith mar mholadh i lir an talaimh:
gloir duit!




Léitheoir 1
Léitheoir 2

Comhthiondél

Léitheoir 1

Léitheoir 2

Comhthiondél

Léitheoir 1

Léitheoir 2

Comhthiondél

Tugaimid ardmholadh duit le linn na fulainge agus na ndeor,

Tugaimid ardmholadh duit le linn na ndéchas agus

na n-éachtai.

Tusa a ghlaonn orainn bheith mar mholadh i lir an talaimh:
gléir duit!

Tugaimid ardmholadh duit sna hditeanna a bhfuil coimhlint
agus mithuiscint;

Tugaimid ardmholadh duit sna hditeanna a bhfuil achrann
agus athmhuintearas.

Tusa a ghlaonn orainn bheith mar mholadh i lir an talaimh:
gléir duit!

Tugaimid ardmholadh duit le linn an aighnis agus
na ndeighilti,

Tugaimid ardmholadh duit le linn na beatha agus an bhais,
saolt neamh nua agus domhan nua.

Tusa a ghlaonn orainn bheith mar mholadh i lir an talaimh:
gloir duit!

An Chéad Bhigil| Ag fanacht i gCriost:

Salm:
Sliocht:
Freagra:

Aontacht an duine iomldin

103
Eoin 15:1-17
Ubi caritas

Tréimhse chidin: (timpeall 1 néiméad)
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Idirghuionna

Léitheoir

Combhthiondl

Léitheoir

Combhthiondl

Léitheoir

Combhthiondl

Léitheoir

Combhthiondl

A Dhia an ghré, tri Chriost a ddirt td linn: “Ni sibhse a rinne
mise a thoghadh, ach mise a rinne sibhse a thoghadh.”
Cuardaionn td muid, tugann td cuireadh diinn glacadh le do
chairdeas agus fanacht ann. Muin ddinn an cuireadh seo a
threagairt go fonnmhar, agus bheith ag fis i saol atd

nios iomldine.

I nDia ata athas ar gcroi.

A Dhia na beatha, glaonn ti orainn bheith mar mholadh i lar
an talaimh agus failte a chur roimh a chéile mar thiolacadh
do ghrésta. Do radharc grimhar, a bhionn ar gach duine, go
spreaga sé muid glacadh lena chéile go direach mar atdimid.

I nDia ata athas ar gcroi.

A Dhia, is tusa a bhailionn agus a fhionn le chéile muid mar
thinigin amhdin i do Mhac, Iosa. Go maire do Spiorad ceandil
ionainn ag cruinnuithe ditidla eaglaise agus pobail agus ag
tiondil éactiiméineacha. Go geeadai tu ddinn ceiliiradh a dhé
anamh ort le chéile go lichdireach.

I nDia ata athas ar gcroi.

A Dhia an aon-thionghoirt, glaonn tu orainn fanacht i do ghra
tri gach rud a dhéanaimid agus gach rud a deirimid. Agus
muid spreagtha ag do mhaitheas, go léirimid an gra sin sa
bhaile agus san 4it oibre. Go ndruidimid an bhearna idir muid
agus ar gcoimhlinti, agus go sdraimid aon teannas.

I nDia ata athas ar gcroi.




Gniomh: Tréimhse chidin

Léitheoir Is rimhinic a mheasaimid gur gniomh i an urnai a dhéanaimid,
gur gniomh ddr geuid féin i. Sa seal beag seo tugtar cuireadh
duinn ciunas inmhednach a chaitheamh, agus gach trup agus
gach imni saolta a thagail ar leataobh. Sa chitnas seo is le Dia
an gniomh. Go simpli, glaotar orainn fanacht go suaimhneach

i ngra Dé.
Cidnas (timpeall 5 néiméad)
Iomann Lumiére de Dieu (Solas D¢)

An Dara Bigil | Aontacht infheicthe
na gCriostaithe

Salm: 85
Sliocht: 1 Cor 1:10-13a
Freagra: T4 Tiarna Amhdin, Creideamh Amhdin,

Baisteadh Amhdin ann
Tréimhse chidin: (timpeall 1 néiméad)

Idirghuionna

Léitheoir A Spioraid Naoimh, is td a chruthaionn agus a athchruthaionn
an eaglais i ngach dit. Tar agus labhair i gcogar lendr gcroi an
phaidir a ddirt Tosa lena Athair ar an oiche roimh a phiis:
“lonas go mba aon iad go léir ... i dtreo go gereidfidh an saol”

Combhthionél  Kyrie eleison (A Thiarna déan trdcaire)
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Léitheoir

Comhthiondél

Léitheoir

Comhthiondél

Léitheoir

Comhthiondél

Léitheoir

Comhthiondél

Gniomh:

Léitheoir

A Thiarna losa, a Phrionsa na Siochdna, las ionainn solas do
ghrd ionas go scoirfear den tarcaisne agus mithuiscint san
eaglais. Go dtite na ballai a dheighleann 6 chéile muid.

Kyrie eleison (A Thiarna déan trdcaire)
A Spioraid Naoimh, a Shéldsai do gach ni, oscail ar gcroi don

mbhaithitnas agus don athmhuintearas agus tarraing ar ais
muid 6 bheith ag fanaiocht.

Kyrie eleison (A Thiarna déan trocaire)
A Thiarna losa an chrof chinedlta agus umbhail, tabhair ddinn

bochtaineacht 6 spiorad ionas go bhféadaimid fiilte a chur
roimh thobainne do ghrésa.

Kyrie eleison (A Thiarna déan trocaire)
A Spioraid Naoimh, ni thréigeann td na fir, na mnd agus na
leanai a ndéantar géarleandint orthu as a ndilseacht don

soiscéal. Go gcuire td neart agus misneach iontu agus go dtacai
td leo siad a thagann i bhféir orthu.

Kyrie eleison (A Thiarna déan trocaire)

Combhartha na Siochdna a roinnt

Glaonn an Tiarna orainn bheith aontaithe lena chéile. Tugann
sé a shiochdin ddinn agus iarrann sé orainn i a roinnt.
Roinnimis comhartha a shiochina lena chéile.

Castar ar na daoine in aice ldimbe agus tugtar combartha na siochdna da chéile,
gniomh a luionn lena gcomhthéacs ditidil.

Iomann

Lumiére de Dieu (Solas Dé)




An Tria Bigil | Aontacht gach duine
agus gach neach

Salm: 96

Sliocht: Apacailipsis 7: 9-12

Freagra: Thusa atd thar gach uile ni

Seanméir roghnach

Tréimhse chidin (timpeall 1 néiméad)

Idirghuionna

Léitheoir A Dhia na beatha, is td a chruthaigh gach duine daonna ar do

dheilbh agus ar do chosulacht féin. Molaimid go hard thu as
na cultdir éagsila, na léirithe creidimh, na traidisidin agus
na grupai eitneacha a bhronn td orainn. Tabhair ddinn an
misneach seasamh i gcénai in éadan na héagéra agus an
thuatha de bharr cine, aicme, inscne, creidimh, agus eagla
roimh dhaoine atd éagsuil linn.

Combhthionél A Dhia na siochdna, a Dhia an ghra, is ionatsa ata ar ndéchas!

Léitheoir A Dhia na trécaire, léirigh td duinn i gCriost gur aon muid
ionat. Muin ddinn an bua seo a usdid sa saol mér ionas go
bhféadfaidh lucht gach creidimh i ngach dit éisteacht lena chéile

agus maireachtdil faoi shiochain.

Combhthionél A Dhia na siochdna, a Dhia an ghra, is ionatsa ata ar ndéchas!

Léitheoir A Tosa, théinig td chun an tsaoil agus bhi ta péirteach go
hiomldn sa chine daonna. Tuigeann td cruatain an tsaoil déibh
siid a bhionn ag fulaingt ar go leor bealai. Go ngriosai Spiorad
an atrua muid dr gcuid ama, r mbeatha agus dr gcuid féin a
roinnt leosan is mé ga.




Comhthiondél

Léitheoir

Comhthiondél

Gniomh:

Léitheoir

A Dhia na siochdna, a Dhia an ghri, is ionatsa atd ar ndéchas!

A Spioraid Naoimh, cloiseann td cuthach do dhomhain
chnedite agus gartha na ndaoine atd ag fulaingt cheana féin

de bharr an athraithe aerdide. Treoraigh chun iompraiochtai ara
muid. Go bhfoghlaimimid maireachtail go siochinta mar chuid
dar chruthaigh td.

A Dhia na siochdna, a Dhia an ghri, is ionatsa atd ar ndéchas!

Ag bogadh i dtreo an ldir... agus amach go

dti an saol mér

bunaithe ar théacs le Dorotheus Ghaza

Glaonn Tosa orainn fanacht ann, mar chraobhacha na
tiorthinitna. Glaonn sé orainn toradh ghrd athmhuintearais
agus sldnaithe D¢ a thabhairt uainn. Glaonn sé orainn tarraingt
nios céngarai do Dhia agus dd chéile mar a roinnimid an grd
seo leis an saol mor.

Samhlaigh ciorcal bheith tarraingthe ar an talamh. Samhlaigh
gur léirid den domhan ¢ an ciorcal seo.

Seasann na daoine ainmnithe suas i gciorcal thart timpeall ar choinneal sa ldr.

Léitheoir

Is é Dia ata i lar an domhain mhoir, a gcastar ar mianta agus ar
nduile go 1éir le chéile ann.

Siultar cupla céim i dtreo an ldir.

Léitheoir

Da chéngarai do Dhia a bhogaimid, is ea is congarai da chéile a
bhogaimid. Agus d4 chéngarai da chéile ataimid . ..




Bogtar go dti an ldr le chéile.
Léitheoir is ea is congarai do Dhia atdimid.

Nuair a shroicheann na coinnleoiri an ldr lasann siad a gcoinneal. Agus gach
duine ina s(h)easamh le chéile, guitear go civiin ar feadh tamaill.

Tréimhse chidin (zimpeall 1 néiméad)

Paidir an Tiarna
Treorai Leis na focail a theagasc Tosa ddinn, guimis anois le chéile:

Comhthionél Ar nAthair ...

Iomann Lumiére de Dieu (Solas Dé)

Le linn an iomainn téann na coinnleoiri ar ais go dti an combthiondl agus roinneann
siad leo an solas atd faighte acu.

Léitheoir T4 nasc gan bhriseadh idir an spioradaltacht agus an
dluthphdirtiocht. Is le chéile a théann an urnai agus an
gniomh. Nuair a thanaimid i gCriost, faighimid Spiorad an
mbhisnigh agus na heagna chun gniomhu in aghaidh gach

éagéra agus gach ansmachta. Deirimid le chéile:

Combhthionél Bi ag gui agus ag obair go mbeidh Dia i réim.
I'rith do lae
go gcuire Briathar Dé anam agus bri san obair
agus sa scith.




oo G L L

Coinnigh ciunas inmheanach i ngach rud
i dtreo go mairfi i gCriost.

Biodh spiorad na mBiaide istigh ionat:
athas, soineantacht, trocaire.

Déanann Siiiracha na Cuallachta Grandchamp na focail seo a aithris gach I.

Beannacht

Treorai

Combhthiondl

Gura aon sibh, i dtreo go gcreidfidh an saol mér! Fanaigi i
ngrd Dé, imigi amach sa saol mor agus tugaigi torthai an

ghra seo uaibh.

Go liona Dia an déchais muid le gach dthas agus le
gach siochdin sa chreideamh le go mbeidh raidhse den
déchas againn tri chumhacht an Spioraid Naoimh. In ainm

an Athar, an Mhic agus an Spioraid Naoimh. Aiméan.

Iomann deireanach

(le roghnii go logdnta)

Is as An Biobla Naofa a thégtar na hathfhriotail scrioptiir anseo istigh, céipcheart
© 1981, arna thoilsit ag An Sagart, agus is de chaoinchead a usdidtear iad. Gach ceart
ar cosaint.










LA 3

“Tugaigi grd dd chéile faoi mar a thug mise
grd daoibhse” (John 15:12b)
Colosaigh 3:12-17  Cuirigi umaibh trua croi
Eoin 13:1-15; 34-35 Tugaigi gra da chéile

MACHNAMH linn gra a thabhairt déibh siud ata
congarach duainn i bpobal, i bparoiste
Ar an oiche roimh a bhds, chuaigh né i dteaghlach. Uaireanta, cliseann
losa ar a ghliine chun cosa a ar ar gcaidrimh go hiomlan, fid.
ndeisceabal a ni. Thuig sé an
deacracht a bhaineann le bheith I gCriost tugtar cuireadh duinn
ag maireachtail lena chéile agus an bheith cumhdaithe i gcomhbha,
tabhacht a bhaineann le maithitinas tri thuis nua gan aireamh. Nuair a
agus le comhsheirbhis. “Mura aithnimid gra Dé & thabhairt dainn,
ndéanfaidh mé tha a ni,” a duirt griosaitear muid failte a chur roimh
sé le Peadar, “ni bheidh aon chuid a chéile, ar laidreachtai agus ar laigi
agat diom.” san direamh. Is ansin a bhionn Criost
i} indr measc.

Ghlac Peadar le hlosa ag a chosa;
niodh é agus spreag umhlaiocht agus “Gan aon rud, nach mor, an
modhulacht Chriost é. Leanfadh sé cruthaitheoir athmhuintearais
eiseamldir losa ar ball tri bheith faoi thu i gcomaoin sin an ghra, arb 1
réir chuallacht na gcreidmheach sa corp Chriost i, a Eaglais féin? Agus
luatheaglais. teacht aniar ionat as fuinneamh

i comhroinnte, gairdigh! Ni i d’aonar
Is mian le hlosa go rachfadh an atd ta a thuilleadh, té ta ag teacht
bheatha agus an gré trinne mar chun cinn i ngach rud in éineacht
a bheadh su ag dul tri thinitin, le do dhearthaireacha agus do
ionas go ndéanfadh na cuallachta dheirfitiracha. In éineacht leosan,
Criostai corp aonta. Ach inniu, mar glaoitear ort maireachtil de réir
ab ea roimhe, ni furasta bheith ag pharabal an phobail”
maireachtdil lena chéile. Is minic
a bhionn orainn tabhairt faoinar [Aistrithe go Gaeilge as The Sources

lochtanna féin. In amanna ni éirionn of Taizé (2000) 1gh 48-49]
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CORP AONTA A MHUNLU

PAIDIR
A Dhia, ar nAthair,

nochtann tu do ghra dainn
tri Chriost

agus trinar ndearthaireacha
agus deirfitracha.

Oscail ar geroi le gur féidir linn failte
a chur roimh a chéile

agus roimh ar ndifriochtai agus go
mairfimid faoi mhaithitnas.

Ceadaigh go mairfimid le chéile mar
chorp aonta,

ionas go dtiocfadh gach tiolacadh,
arb ¢ sin gach duine, chun solais.

Go raibhimid go léir mar ionadai
do Chriost.

IMIGH AGUS DEAN
(féach www.ctbi.org.uk/goanddo)

CEISTEANNA

« An féidir leat smaoineamh ar
dhuine i do shaol féin a déarfd atd
“cumhdaithe i gcomhbhd” An
féidir leat cuimhneambh ar uair
ar bith a léiriodh comhbh4 né
daonnacht duit féin?

+ Cén déigh a gcaithfeadh do
phobal eaglaise bheith ni ba
thruachroiche do bhaill agus do

chuairteoiri?

* (Cén chuma a bheadh ar an scéal
da mbeadh na heaglaisi i do
cheantar ni ba thruachroiche
taobh istigh den phobal? Cén ait
is mé6 ar domhan a bhfuil
comhbhi ag teastdil inniu?

Domhanda: Cén gniombh is féidir linn a dhéanamh mar threagairt ar gha na

comhbha sa saol mér?

Aititiil: Déan do mhachnamh ar mheirge né cuilt a dhéanamh le chéile mar
eaglaisi agus mar phobal i gcoitinne leis na rudai a shnaithionn agus a thionn

le chéile sibh a 1éiriu.

Pearsanta: Déan do mhachnamh ar na héadai ata agat agus ar na daoine
ar bhain a gcuid lamh déibh. An ndearnadh na héadai seo i gcoinniollacha

maithe oibre le haghaidh pa coir?
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LA 4

“Ni seirbhisigh a thugaim oraibh feasta ... ach
thug mé cairde oraibh”

(Eoin 15:15)

Rémhénaigh 8:26-27 Tagann an Spiorad i gcabhair
orainn indr laige

Licés 11:1-4

MACHNAMH

Is mian go mor le Dia caidreamh

a bheith aige linn. Cuardaionn sé
muid mar a chuardaigh sé Adhamh,
ag glaoch air sa ghairdin: “Ca bhfuil
ta?” (Gein 3:9)

I gCriost, thainig Dia le bualadh
linn. Chaith Tosa a shaol i mbun
urnai, é aontaithe go dluth lena
Athair, agus rinne sé cairdeas lena
dheisceabail agus le gach duine

a casadh air. Chuir sé ar an eolas
iad faoin rud ba mhuirni dé: an
caidreamh gra saige lena Athair, arb
é 4r nAthair féin é. Chan losa agus
na deisceabail sailm le chéile, iad
bunaithe ar shaibhreas a gcreidimh
Ghiudaigh. In amanna eile, d'imigh
[osa leis agus ghuigh sé ina aonair.

D’théadfai bheith ag gui go
haonarach né in éineacht le daoine
eile. Is féidir ionadh, gearan,
idirghui, buiochas, n6 ciunas simpli

A Thiarna, miin ddinne gui

a léiriu trid an urnai. In amanna is
mian linn urnai a r4, ach mothaimid
nach féidir sin a dhéanamh.
D’théadfai an bealach a réiteach duit
féin ach na focail “muin dom” a ra le
hlosa. Is ionann an fonn urnaf agus
an urnai féin.

Ta tacaiocht le fdil tri theacht le chéile
i ngrupa. Cruthaitear an chomaoin
tri iomainn, focail agus ciinas. Ma
ghuimid in éineacht le Criostaithe

6 chreidimh eile, d’théadfai ionadh
bheith orainn go mothaimid ceangal
cairdis eadrainn a thagann 6n Té ata
os cionn gach deighilte. D’théadfai
cinealacha éagsula bheith ann, ach
is é an Spiorad céanna a thugann le
chéile muid.

“I rialtacht na hurnai coitinne, tagann
gra Tosa chun cinn ionainn i ngan
thios dainn. Ni thugann an urnai
choiteann dioltuine ddinn 6n urnai
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AG URNAI LE CHEILE

phearsanta. Cothaionn ceann acu
an ceann eile. Tégaimis am gach 1a

lenéar ndldthchaidreamh féin le hiosa

Criost a athnuachan”

[Aistrithe go Gaeilge 6 The Rule of
Taizé in French and English, Society for
Promoting Christian Knowledge, Great
Britain Ich 19 & 21]

PAIDIR

A Thiarna Tosa,

Thug t do 14 is do shaol ag gabhail

don urnai,

ag cur go foirfe leis an Athair.

Tri do Spiorad, muin duinn gui de
réir thoil do ghra.

Go dtaga creidmhigh an domhain
mhodir le chéile in idirghui agus
i mbuiochas,

agus go dtaga riocht do ghra.

IMIGH AGUS DEAN

(féach www.ctbi.org.uk/goanddo)

CEISTEANNA

« Mhair Tosa mar eiseamldir ar cad
is “maireachtdil san urnai”
ann. Mis 1 an urnai bunchloch
ar gcaidrimh le Dia, c4 mhéad
ama agus airde a d’théadfd a

thabhairt don urnai phearsanta i
do shaol féin?

* Cad é a d’'thoghlaim ta 6 bheith
ag urnai in éineacht le Criostaithe
eile? Cad ¢ ba mhian le Dia go
bhfoghlaimeofd 6 ghndsanna agus
6 thraidisidin eile?

e (Cén ciram n6 riachtanas dirithe i
do phobal a bhféadfa féin bheith
ag gui lena aghaidh i rith na

bliana seo?

Dom/handa: Domhanda: Gabh ort féin bheith i mbun urnai i rith Sheal na
Gui Eacuiméini de chuid Chomhairle Dhomhanda na nEaglaisi i mbliana.

Aititil: Tar le chéile le daoine eile i do phobal chun urnaf a ré le chéile féin,
nd ar line tri Zoom né a mhacasamhail, né ar thrath ar leith a bhfuil a thios
agat a bheidh daoine ag teacht le chéile i mbun urnai.

Pearsanta: Déan do mhacnambh ar an tionchar agus an theidhm a bhionn ag
do chuid guiodoéireacha ar do chuid gniomhartha sa saol mor.
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LA S

“Ta sibhse bearrtha de bharr an bhriathair...”
(Eoin 15:3)
T4 briathar Dé an-ghar duit

Deotranaimi 30:11-20
Matha 5:1-12

MACHNAMH

Ta briathar Dé an-ghar duinn. Is
beannacht agus gealltanas athais é.
Ma osclaimid ar gcroi, labhraionn
Dia linn agus claochlaionn sé go
foighneach da bhfuil ag fail bhais
ionainn. Baineann sé asainn a
gcoisceann fas na fiorbheatha,
direach mar a bhearrann an
saothroir finitina an fthinitin.

Athraitear ar ndearcadh tri
mhachnamh a dhéanambh ar théacs
biobalta go rialta, i daonar né i
ngrupa. Guionn go leor Criostaithe
na Bidide gach la. Nochtann na
Biaide duainn 4athas atd i bhfolach

sna nithe ud ata gan chomhlionadh,
athas ata os cionn na fulaingthe: is
méanar doibh siud, ata corraithe ag
an Spiorad, nach gcoinnionn siar na
deora ach a ligeann ddibh teacht leo
chun go bhfaighe siad sdlas. Mar a
aimsionn siad an buntobar faoi cheilt
taobh istigh iontu féin, fasann iontu
an ciocras chun ceartais agus an
diocas chun dul i mbun teagmhala le

Is méanar daoibh

daoine eile le haghaidh domhan faoi
shiochain.

Glaoitear orainn de shior ar
dtiomantas don saol a athnuachan,
trindr smaointe agus trindr
gniomhartha. Uaireanta bionn
blaiseadh againn, san am i lathair,
den bheannacht a chomhlionfar ag
deireadh an tsaoil.

“Bi ag gui agus ag obair go mbeidh
Dia i réim.
I rith do lae

Cuireadh Briathar Dé anam san
obair agus sa scith.

Coinnigh citinas inmheanach i
ngach rud

Le maireachtdil i gCriost.
Biodh meon na mBidide istigh ionat:

Athas, soineantacht, trécaire”

[Déanann Siviracha Chuallacht
Grandchamp na focail seo a aithris gach 14.]
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TU FEIN A LIGEAN CHUN CLAOCHLAITHE DE BHARR AN BHRIATHAIR

CEISTEANNA

PAIDIR » I do bharuil féin, cad is bri le “Dia
bheith i réim” i do shaol? An
bhfuil aon rud ann a d’fthéadfi a

athrd né a least?

Is méanar duit, a Dhia ar nAthair,

as tiolacadh do bhriathair sa

ioptur Naofa.
Scrioptur Naofa * D mairfeadh d’eaglais(i) de réir

Is méanar duit as a chumhacht na mBidide gach 14, cén tionchar

chlaochlaitheach. a bheadh aige sin ar na pobail
Cuidigh linn an bheatha a roghna a bhfreastalaionn na heaglaisi
agus treoraigh muid tri do Spiorad, sin orthu?
ionas go mothéimid an t-athas is * Cad is bri le beannacht Dé bheith
mian leat go mor a roinnt linn. ort i saol an lae inniu?

IMIGH AGUS DEAN
(féach www.ctbi.org.uk/goanddo)

Dombhanda: Faigh tuilleadh eolais ar an tionscnamh Just Scripture agus
cuidigh seisitin a redchtail leis na heaglaisi i do cheantar féin a cheangal le
poba(i)l eile timpeall an domhain.

Aititil: Cén gniomh cinedlta a d’fhéadfadh na heaglaisi i do cheantar a
dhéanamh in éineacht lena chéile chun bheith mar thabhartas aontaithe sa
phobal i gcoitinne?

Pearsanta: Léigh na Bidide go mall (Matha 5: 3-11). Cé acu gniomh a

l¢iritear sa sliocht a spreagtar thi a dhéanamh inniu?
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LA 6

“Imigi agus tugaigi toradh, toradh a mhairfidh”
(Eoin 15:16b)

Geineasas 18:1-5

Ostalann Abraham na haingil ag

Dair Mhamrae

Marcas 6:30-44
MACHNAMH

Nuair a cheadaimid duinn féin
bheith athraithe ag Criost, fasann a
ghra ionainn agus tugann sé toradh.
Sli nithitil chun an grd ata ionainn a
roinnt is ea failte a chur roimh

a chéile.

I rith a shaoil, chuir Tosa féilte roimh
na daoine ar bhuail sé leo. D¥éist sé
leo agus cheadaigh sé doibh baint do
gan eagla bheith air roimh a gcuid
triobléidi.

I gcuntas an tsoiscéil faoi iolrt na
mbuilini, glacann fosa trua don slua
ocrach. Tuigeann sé gur ga an duine
iomlan a chothu, agus gur féidir
leisean amhain an t-ocras chun ardin
agus an tart chun beatha a shdsamh
mar is céir. Mar sin féin ni mian leis
¢ seo a dhéanamh gan a dheisceabalil,
gan an rud beag sin a d'théadfaidis a
thabhairt do: ctig bhuilin agus

dha iasc.

Fiti sa 14 atd inniu ann bionn sé ar
dtarraingt bheith inar gcomhoibrithe
faoina chiram gan choinnioll. In

Trua Iosa do na sluaite

amanna is leor spléachadh cinealta,
cluas éisteachta, né muid féin bheith
ilathair, chun fearadh na féilte a chur
roimh dhuine. Nuair a chuirimid 4r
gcuid drochabaltachtai ar fail d’Tosa,
usaideann sé ar bhealach iontach iad.

Faighimid taithi ansin ar an rud a
rinne Abrahdm, mar is tri bheith
ag tabhairt is ea a thugtar duinn,
agus nuair a chuirimid failte roimh
dhaoine eile, beannaitear le

flairse muid.

“Is é Criost féin a gcuirimid féilte
roimhe nuair a chuirimid failte
roimh chuairteoir”

[Aistrithe go Gaeilge 6 The rule of
Taizé in French and English (2012)
Ich 103]

“Na daoine a gcuirimid failte rompu
14 i ndiaidh lae, an bhfaighidh
siadsan ionainn fir agus mna atd
lonrach le Criost, 4r siochdin?”
[Aistrithe go Gaeilge 6 The Sources
of Taizé (2000) Ich 60]
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FAILTE A CHUR ROIMH DHAOINE EILE

PAIDIR

A Tosa Criost,

is mian linn fearadh na failte a chur
roimh na dearthaireacha agus na
deirfidracha ata linn.

Is eol duit a mhinice a mhothaimid CEISTEANNA

nach dtig linn cuidit leo agus iad
ag fulaingt, * Nuair a bhuaileann td le daoine

nua an geeapann siad go bhfuil td
“lonrach le Criost™?

ach bionn t ann os ar gcombhair i

gconai
agus is agatsa a bhionn siad i do * Agus muid ag gui le chéile le
chomhbha cheana féin. haghaidh aontacht nios dluithe,

cén bealach a 1éirimid failte

Labhair leo trindr gcuid focal, ; : )
Chriost roimh Chriostaithe eile?

tacaigh leo trinar ngiomhartha,

agus go raibh do bheannacht orainn * Cad é lena aghaidh a bhfuil ocras
go léir. ar dhaoine i do phobal?

IMIGH AGUS DEAN
(féach www.ctbi.org.uk/goanddo)

Dombhanda: Caith roinnt ama ag plé leis na scéalta nuachta timpeall an
dombhain inniu. Gniomhaigh da réir mar threagairt ar an scéal is mé a
théann i gcion ort 6 thaobh na comhbha de.

Aitiuil: Cuidigh ar bhealach ar bith le banc bia, le scéim fésta bia, né le
tionscnamh pobail béile i do cheantar.

Pearsanta: Smaoinigh agus déan amach cé hé ‘an duine eile, dar leat féin.
Cén doigh a bhféadfa ceangal leis agus failte a chur roimhe an chéad uair eile
a chasfar ar a chéile sibh?
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LA 7
“Mise an fhiniuin, sibhse na géaga”

(Eoin 15:5a)

1 Corantaigh 1:10-13; 3:21-23
An amhlaidh ata Criost roinnte ina choda?

Eoin 17:20-23
Faoi mar ata tusa ionamsa agus mise ionatsa

MACHNAMH

Ar an oiche roimh a bhas, ghuigh
[osa le go mbeadh aontacht idir na
daoine a thug a Athair do: “ionas

go mba aon iad go léir ... i dtreo

go gereidfidh an saol”. E ceangailte
leis, mar a bheadh craobh le finitin,
roinnimid an st céanna a théann

thart timpeall indr measc agus a Cuireann toil Chriost muid ar
chuireann beocht agus bri ionainn. bhealach na haontachta agus an
athmhuintearais. Spreagann sé muid,
Is mian le gach traidisitin muid a chomh maith, ar ngui a chomhaontu
threort go dti crof ar gcreidimh: lena ghui féin: “ionas go mba aon
comaoin le Dia, tri Chriost, sa iad go léir ... i dtreo go gcreidfidh an
Spiorad. D4 mhéad a mhairimid sa saol” (Eoin 17:21).
chomaoin seo, is ea is mé an ceangal
eadrainn féin, idir Criostaithe “Nior cheart riamh go nglacfi le
eile agus idir an cine daonna go scannal dheighilt na gCriostaithe,
1¢ir. Tugann P6l rabhadh duinn daoine a thégraionn go fonnmhar a
faoin mheon a bhagair aontacht ngra da gcomharsan, ach atd scartha
na chéad Chriostaithe cheana féin: t6s. Biodh aontacht chorp Chriost
rud leithliseach a dhéanamh de do mar thosaiocht dhiograiseach agat.”
chreideamh féin agus diobhdil a [Aistrithe go Gaeilge 6 The Rule of
dhéanamh d’aontacht chorp Chriost Taizé in French and English (2012)
da bharr. Ich 13]
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AG FAS MAR AON LE CHEILE

PAIDIR
A Spioraid Naoimh,

a thine bheoite agus a anail mhin, tar
agus fan ionainn.

Athnuaigh ionainn an diograis chun
aontachta

le go mairfimid ar an eolas faoin
nasc a aontaionn le chéile ionat
féin muid.
Gach duine a chuir Criost uime/
uimpi mar éide nuair a
baisteadh é/i,
go n-aontai siad go 1éir le chéile agus
go dtuga siad fianaise ar an ddchas
a choinnionn beo iad.

IMIGH AGUS DEAN
(féach www.ctbi.org.uk/goanddo)

CEISTEANNA

+ An nglacann td le scannal

dheighilt na gCriostaithe?

* Cén chuid de do thraidisiun féin
atd beoga agus sldnaithe, agus
cad ¢é a d’'théadfi a thoghlaim 6 na
gnéithe ud atd beoga agus
slinaithe sna traidisigin
Chriostai eile?

* (Cén tionchar a d’fhéadfadh
bheith ar an domhan d4 mbeadh
aontacht ni ba dhldithe idir na
heaglaisi?

Dombhanda: Cuir nios mé eolais ar ACT Alliance agus Caritas International
agus déan ceiliuradh ar theacht le chéile na n-eagraiochtai Criostai chun
claochlu a thabhairt i bhfeidhm timpeall an domhain.

Aitiuil: Le cuidit 6 éascaitheoir, reachtail comhra (ann féin noé ar line) ar
théama aontacht na n-eaglaisi i do cheantar.

Pearsanta: Déan do mhachnamh agus gabh ort féin gniomh aontachta

amhadin a dhéanambh.
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LA 8

“Chun go mbeadh mo Iichdir-sé ionaibh, agus
go mbeadh bhur Iichdir-sé iomldn.”
(Eoin 15:11)

Colosaigh 1:15-20

Is ann a choinnitear ar bun

gach uile ni

Marcas 4:30-32
MACHNAMH

San iomann chun Criost san

eipistil chuig na Colosaigh, iarrtar
orainn slanu Dé a mholadh, rud a
chuimsionn an chruinne go léir. Tri
Chriost, a céasadh agus a d’aiséirigh,
ta conair an athmhuintearais i
ndiaidh oscailt; beatha agus siochdin
atd i ndan don domhan mdr.

Tri shuile an chreidimbh, feicimid go
bhfuil riocht Dé ann. Ta si an-ghar
duainn ach an-bheag f6s, le feiceail ar
éigean — mar a bheadh siol mustaird
ann. T4 si ag fas, mar sin féin. Fia
agus cruatan sa saol seo, t4 Spiorad
an Té Aiséirithe i gceann oibre.
Spreagann sé muid padirt a bheith
againn - in éindi le lucht na dea-
thola go léir — chun ceartas agus
siochdin a jarraidh gan stad gan
staonadh, agus lena chinntia

go mbeidh an domhan ina bhaile

ag gach ni.

Bimid pairteach in obair an Spioraid
le go leanfadh an domhan ina

38

Chombh beag le siol mustaird

iomlaine de mholadh Dé. Nuair
a thulaingionn an nadur, nuair a
bhasctar daoine daonna, iarrann
Spiorad Chriost aiséirithe orainn
pairt a ghlacadh ina chuid oibre
cneasaithe, gan ligean duinn an
misneach a chailleadh.

Is 1éas dochais do mhoran, da cheilte
i, tire na beatha a thugann Criost leis.
Ta si mar bhuntobar athmhuintearais
don domhan ar fad agus ta athas le
fail inti a thagann 6 4it atd i bhfad
tharainn féin: “chun go mbeadh mo
luchair-sé ionaibh agus go mbeadh
bhur luchdir-sé iomlan.” (Eoin 15:11).

“An mian libh ceiliuradh a dhéanamh
ar tire na beatha a thugann Criost
duinn trid an Spiorad Naombh, agus
ligean di fanacht ionaibh, indr measc,
san eaglais, sa saol mor agus sa
chruinne go léir?”

[An dara gealltanas a dhéantar i

rith an mhoidgheallta sa Chuallacht
Grandchamp]
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ATHMHUINTEARAS A DHEANAMH LEIS AN SAOL MOR

PAIDIR

A Dhia naofa faoi thri, gabhaimid
buiochas leat as ucht beatha agus
gra a thabhairt duinn.
Gabhaimid buiochas leat as tu bheith
i lathair ionainn agus i ngach ni.
Go bhfoghlaimimid amharc ar an
domhan seo mar a amharcann tu
féin air go gramhar.
I nddchas na fise seo, go raibhimid
in ann bheith ag obair do
dhomhan
ina mbeidh an ceartas agus an
tsiochdin faoi rath is faoi bhlath,

do ghléire d’ainmse.

IMIGH AGUS DEAN
(féach www.ctbi.org.uk/goanddo)

CEISTEANNA

+ Cén tsli a bhfégraionn do shaol
sldnd Dé? Cén dearcadh ar Dhia
a bheadh ag daoine eile 6n tsli a
gcaitheann td do shaol féin?

* Cad ¢ a d’'théadfadh d’eaglais(i)
agus do phobal a dhéanamh
le chéile le go mbeadh an ceartas
agus an tsiochdin faoi rath i
do cheantarsa?

+ Cén doigh a dtugann d’eaglais
né do ghripa eaglaisi ciram
don domhan a chruthaigh Dia?
Cé na hathruithe — beag né mér

—a d’fthéadfi a dhéanamh chun

an curam sin a theabhsu?

Domhanda: Faigh amach faoin slabhra urnai le haghaidh ceartas aerdide

agus glac pdirt ann.

Aitiuil: Téigh i mbun feachtais le haghaidh ceartas aeride roimh
chainteanna na Ndisitin Aontaithe i nGlascht 2021 ar an athru aerdide.

Pearsanta: Gniomhaigh le haghaidh ceartas aerdide i do shaol féin.
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